
Неврозы у детей



Терминология

 Неврозы ( греч.-

neuroses) - группа 

заболеваний, в 

основе которых 

лежат временные, 

т.е. обратимые 

нарушения нервной 

системы, 

возникающие под 

влиянием 

психотравмирующи

х воздействий».



Определение

 Неврозы - психогенные заболевания, в 
основе которых лежат нарушения 
высшей нервной деятельности, 
клинически проявляющиеся 
аффективными непсихотическими
расстройствами (страх, тревога, 
депрессия, колебания настроения и пр.), 
соматовегетативными и двигательными 
расстройствами, переживаемыми как 
чуждые, болезненные проявления и 
имеющими тенденцию к обратному 
развитию и компенсации.



Определение

 Невротические 
расстройства 
наблюдаются в 
любом возрасте, 
однако форму 
клинически 
очерченных 
заболеваний 
(собственно 
неврозов) они 
приобретают, как 
правило, лишь после 
6 – 7-летнего 
возраста



Этиология



Неврозы страха

 Основными проявлениями неврозов 

страха являются страхи сверхценного 

содержания, т.е. предметные страхи, 

связанные с содержанием 

психотравмирующей ситуации и 

обуславливающие особое 

сверхценно-боязливое отношение к 

объектам и явлениям, которые 

вызвали аффект страха. 



Невроз навязчивых состояний

 Основными видами 

навязчивостей у 

детей являются 

навязчивые 

движения и 

действия 

(обсессии) и 

навязчивые страхи 

(фобии)



Невроз навязчивых состояний

 Навязчивые тики 

представляют 

собой 

разнообразные 

непроизвольные 

движения
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Депрессивный невроз

 Объединяет группу психогенных 

невротических заболеваний, в 

клинической картине которых 

ведущее место занимает 

депрессивный сдвиг настроения



Истерический невроз

 Психогенное заболевание, 

характеризующееся разнообразными 

(соматовегетативными, моторными, 

сенсорными, аффективными) 

расстройствами невротического уровня, 

в возникновении и проявлении которых 

ведущая роль принадлежит 

психогенетическому механизму 

условной приятности или желательности 

для больного данных расстройств



Неврастения (астенический невроз)

 Возникновению неврастении 
(греч. Astheneia –бессилие, 
слабость) у детей и подростков 
способствуют соматическая 
ослабленность и перегрузка 
различными дополнительными 
занятиями

 Неврастения в выраженной форме 
встречается только у детей школьного 
возраста и подростков. 



Ипохондрический невроз

 Невротические расстройства, в 

структуре которых преобладают 

чрезмерная озабоченность своим 

здоровьем и склонность к 

необоснованным опасениям по 

поводу возможности возникновения 

того или иного заболевания

 Встречается в основном у подростков.



Невротические тики

 Невротические тики (включая 

навязчивые) – распространенное 

расстройство в детском возрасте, они 

обнаруживаются у мальчиков в 4,5% и 

у девочек в 2,6% случаев

 Наиболее часты невротические тики в 

возрасте от 5 до 12 лет



Невротические 

расстройства аппетита 

(анорексия)



Невротические расстройства 

аппетита (булимия)
 Не́рвная булими́я —

расстройство приёма 
пищи, 
характеризующееся 
резким усилением 
аппетита, наступающим 
обычно в виде приступа 
и сопровождающееся 
чувством мучительного 
голода, общей 
слабостью, болями в 
подложечной области. 
Булимия встречается 
при некоторых 
заболеваниях 
центральной нервной 
системы, эндокринной 
системы, психических 
расстройствах. Часто 
булимия приводит к 
ожирению.

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%91%D0%BC%D0%B0_%D0%BF%D0%B8%D1%89%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BF%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B6%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5


Невротический энурез



Невротический энурез.

 Клиника невротического энуреза 

отличается выраженной 

зависимостью от ситуации. 

 Ночное недержание мочи учащается 

при обострении психотравмирующей 

ситуации, после физических 

наказаний и т.п.





Невротический энкопрез



Невротический энкопрез

 Встречается примерно в 10 раз реже 

энуреза, в основном у мальчиков в 

возрасте от 7 до 9 лет

 В этиологии основная роль 

принадлежит длительной 

эмоциональной депривации, 

чрезмерно строгим требованиям к 

ребенку, внутрисемейному конфликту. 




